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Comitato Provinciale Messina

VAL D'AGRO’ RUNNING
Savoca 22.03.2015. 2a Edizione

REGOLAMENTO

La societa sportiva A.D. Polisportiva Odysseus Messina organizza, con il patrocinio del Comune di Savoca
e la collaborazione della FIDAL Comitato Provinciale di Messia ed il G.G.G. di Messina, la gara di corsa su
sterrato denominata VAL D'AGRO’ RUNNING riservato alle Categorie FIDAL JUNIORES, PROMESSE,
SENIORES E MASTERS M/F, in regola con il tesseramento FIDAL 2015.

La manifestazione si svolgera il 22.03.2015 con ritrovo alle ore 8:00 presso il Centro Sportivo
Polifunzionale “Citta di Savoca” nella frazione Rina del Comune di Savoca.

NORME DI PARTECIPAZIONE

Alla gara possono partecipare tutti gli atleti tesserati alle Associazioni Sportive regolarmente affiliate alla
FIDAL per il 2015, i possessori di RUNCARD o i possessori di tessera di Ente Promozione Sportiva (EPS)
convenzionato con la FIDAL.

Non E’ prevista la partecipazione di "ATLETI NON TESSERATI".

PROGRAMMA TECNICO

| JUNIORES, PROMESSE, SENIORES E MASTERS M/F | Km 10.400 --- Sterrato

ISCRIZIONI

A firma del Presidente di Societa, con Cognome e Nome, data di nascita, categoria, e societa di
appartenenza. Da inviare all'indirizzo e-mail sicilia@tds-live.com oppure via fax allo 095.2937008
TASSATIVAMENTE entro le ore 24,00 del 19.03.2015.

I possessori di Runcard o di tessera EPS dovranno inviare la copia della propria tessera in
corso di validita e la copia del certificato medico agonistico per atletica leggera. Non verranno
prese in carico le iscrizioni senza questa documentazione.

Tassa gara € 5,00 Adulti.

Per informazioni telefonare al numero 380.3032011 (Antonello Aliberti)




PERCORSO

Un giro del percorso sterrato molto compatto di Km 10,400, con Partenza ed Arrivo dentro la pista
di atletica del Centro Sportivo Polifunzionale “Citta di Savoca” e suggestivo passaggio
all’Abbazia Arabo Normanna di S.S. Pietro e Paolo.
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PROGRAMMA ORARIO DELLA MANIFESTAZIONE

8.00 RIUNIONE GIURIA E CONCORRENTI
Ritiro del pettorale, pacco gara e gadget ricordo
9.30 JUNIORES, PROMESSE, SENIORES E MASTERS M/F, FITWALKING
11.00 PREMIAZIONE
CRONOMETRAGGIO

a cura di TDS (TIMING DATA SERVICE) - www.tds-live.com

PREMIAZIONE

Categorie maschili e femminili: i primi 3 arrivati maschili e femminili e i primi 3 arrivati M e F di ogni
categoria da Assoluti fino a M75 in su.

Per quanto non contemplato nel presente regolamento vigono le norme statutarie e tecniche della FIDAL.
La Societa Organizzatrice, la FIDAL e il GGG di Messina, non si assumono alcuna responsabilita per
eventuali incidenti a persone o cose, prima, durante e dopo la gara, salvo quanto previsto dalla parte
assicurativa della tessera FIDAL e quella dell’Ente di Promozione Sportiva di appartenenza.

INFORMAZIONI UTILI

Presso il Centro Polifunzionale Citta di Savoca ci sono gli spogliatoi dove € possibile fare la doccia.

COME ARRIVARE

« Da Catania Autostrada A 18 uscita Taormina e proseguire sulla S.S. 114 in direzione Messina (8 Km),
passando per Letojanni, Sant’Alessio Siculo fino a Piazza Mercato di Santa Teresa di Riva. Da qui
andare in direzione monte, passando per San Francesco di Paola, per localita “Rina” (circa Km 1), dove
e situato il Centro Sportivo Polifunzionale “Citta di Savoca”.

» Da Messina Autostrada A 18 uscita Roccalumera e proseguire sulla S.S. 114 in direzione Catania (Km
5) passando per Furci Siculo fino a Piazza Mercato di Santa Teresa di Riva. Da qui andare in direzione
monte, passando per San Francesco di Paola, per localita “Rina” (circa Km 1), dove é situato il Centro
Sportivo Polifunzionale “Citta di Savoca”.

FITWALKING DELLA VAL D'AGRO’

Subito dopo la partenza della gara agonistica parte la camminata non competitiva FITWALKING DELLA
VAL D'AGRO’, 2a edizione. La camminata si snodera nello stesso percorso della gara. Ci sara assistenza
e punti ristoro.

Le iscrizioni, il ritiro del pettorale, pacco gara e gadget ricordo possono essere ritirati
Domenica 22 marzo 2015 dalle ore 8:00 alle ore 9:15, direttamente alla pista di atletica del
Centro Sportivo Polifunzionale della Citta di Savoca.

La QUOTA D’'ISCRIZIONE e di € 5,00 in contanti con consegna regolare di ricevuta all’atto
dell’iscrizione

INFORMAZIONI SULLE ISCRIZIONI DEL FITWALKING telefonare a GIOVANNA

Cell. 320.0718715 - 366.3263261 --- E-mail giovannafinocchiaro@virgilio.it




RISTORANTI E AGRITURISMO CONVENZIONATI

Ristorante Pizzeria "LA PINETA” - Via Pineta, 3 - Savoca
Cell. 334.3117304 --- Tel. 0942 761094
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ESCUANEGGIO CON MONTAAMERICANAED INGLESE -
-~ Contura Sup.- Savoca (ME) - Tel 0942 751270 < Cel. 360 674015

COUPON DA RITAGLIARE E PRESENTARE AI LOCALI CONVENZIONATI PER
USUFRUIRE DELLA CONVENZIONE. Si consiglia di prenotare.

VAL D'AGRO’ RUNNING

21-22 marzo 2015
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L’ABBAZIA ARABO - NORMANNA DI SS PIETRO E PAOLO DEL XII° SECOLO
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